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 گشارش وًیسی بز اساس سىجٍ َای اعتبار بخشی ي اصًل رعایت

 

 لیذ ػبػت ٚ تبسیخ پزیشؽ ثیٕبس دس اِٚیٗ ٌضاسؽ پشػتبسی ٞش ثیٕبس دس ٞش ثخؾ -1

 ٟٔش ٚ أوب دس ریُ ٞش ٌضاسؽ پشػتبسی -2

 اص صثبٖ ثیٕبس ٔیجبؿذؿىبیت اكّی ثیٕبس ثیبٖ ٔـىُ " (دس اِٚیٗ ٌضاسؽ پشػتبسی ٞش ثیٕبس دس ٞش ثخؾ)ثجت ؿىبیت اكّی ثیٕبس  -3

 ثجت ػّت ثؼتشی ثیٕبس دس اِٚیٗ ٌضاسؽ پشػتبسی ٞش ثیٕبس دس ٞش ثخؾ -4

 ػّت ثؼتشی اؿبسٜ ثٝ تـخیق اِٚیٝ پضؿه ٔؼبِح داسد ٚ دس ٔٛاسدی ٞٓ ا٘دبْ الذاْ خبكی ٔٛسد ٘ظش اػت ٔب٘ٙذ ا٘دبْ ثیٛپؼی

 ٞش ثخؾثجت ٘حٜٛ ٚسٚد ثیٕبس ثٝ ثخؾ دس اِٚیٗ ٌضاسؽ پشػتبسی ٞش ثیٕبس دس  -5

 اسصیبثی ٚهؼیت ٞٛؿیبسی* ثیٕبس دس اِٚیٗ ٌضاسؽ پشػتبسی ٞش ثیٕبسدس ثذٚ پزیشؽ ٚ ثجت آٖ دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس -6

 اسصیبثی ػلأت خؼٕی** ثیٕبس دس اِٚیٗ ٌضاسؽ پشػتبسی ٞش ثیٕبس دس ثذٚ پزیشؽ ٚ دس ٞش ثخؾ ٚ ثجت آٖ دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبس -7

 رپشػتبسی ٞش ثیٕبس دس ثذٚ پزیشؽ ٚ دس ٞش ثخؾ ٚ ثجت آٖ دس پشٚ٘ذٜ ثیٕباسصیبثی ػلأت سٚحی** ثیٕبس دس اِٚیٗ ٌضاسؽ  -8

 .حٜٛ اسصیبثی ٚهؼیت ٞٛؿیبسی دس ثخـٟبی ثؼتشی ٚ اٚسطا٘غ ثب اػتفبدٜ اص یه سٚؽ ٔؼتجش ، تٛػي ثیٕبسػتبٖ تؼییٗ ؿٛد٘

دس ثش٘بٔٝ سیضی ٔشالجت پشػتبسی ٔذ٘ظش لشاس  تٛكیٝ . دس اسصیبثی ٚهؼیت سٚحی خٌش الذاْ ثٝ خٛدوـی دس ثیٕبس ثب سٚؽ ٔؼتجش اسصیبثی ٚ

 دٌیش

 *وٙتشَ تؼذاد دػتٛسات كبدسٜ اص ًشف پضؿه، ثجت تبسیخ، ػبػت ٚ ٟٔش ٚ أوبی آٖ -9

 ٞبی دسٔب٘ی ٚ تـخیلی دسخٛاػت ؿذٜ دس ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ٘تبیح پیٍیشی ثش٘بٔٝ -11

 .ت ٕٔىٗ تٛػي پشػتبس وٙتشَ ٚ ثش٘بٔٝ سیضی ٌشدددػتٛسات كبدسٜ تٛػي پضؿه ثبیذ ثؼذ اص ٞش ثبس ٚیضیت ٚ دس اِٚیٗ فشك -11

 دس ثذٚ پزیشؽ تٛهیحبت ٚ آٔٛصؽ ٞبی لاصْ تٛػي پشػتبس ثٝ ثیٕبس اسایٝ ؿذٜ ٚ دس فشْ ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ٔیـٛد -12

 اًلاع پشػتبساٖ اص تٛهیحبت ٚ آٔٛصؿٟبی لاصْ خٟت اسایٝ ثٝ ثیٕبساٖ دس ثذٚ ٚسٚد -13

 .ثخؾ ثؼتشی آٔٛصؿٟب ٚ تٛهیحبت اختلبكی آٖ ثخؾ ثبیؼتی ثٝ ثیٕبس اسائٝ ؿٛد دس ا٘تمبَ ثیٕبس اص یه ثخؾ ثؼتشی ثٝ -14

 پشػتبس خب٘ـیٗ ثبیؼتی هٕٗ اسائٝ ٔشالجتٟبی لاصْ، ٌضاسؽ الذأبت ا٘دبْ ؿذٜ سا دس ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ٕ٘بیذ. -55

 سا دس فشْ ٌضاسؽ پشػتبسی ثجت ٔیٕٙبیٙذٞبی ٔشالجتی  پشػتبس حذالُ دس پبیبٖ ٞش ؿیفت ٚهؼیت ٚ پبػخ ثیٕبس ٘ؼجت ثٝ اخشای ثش٘بٔٝ  -56

 دس ٘بحیٝ پبؿٙٝ پب دس اثش ثیحشوتی2دس 2ًشح ٔشالجت پشػتبسی ثشای ثیٕبس ثشاػبع ٔـىلاتی ٔب٘ٙذ لشٔضی پٛػت ثٝ ا٘ذاصٜ  مثال:

 ثیٕبس، 

 تغییش ٚهؼیت ٚ سفغ فـبس ٚ ٔبػبط اًشاف ٘بحیٝ لشٔض ؿذٜ ٔیجبؿذ.  بزوامٍ مزاقبت شامل

پشػتبسی لیذ ٔیىٙذ وٝ پغ اص تغییش ٚهؼیت ٚ ثشًشف وشدٖ فـبس، سً٘ پٛػت ٘بحیٝ پبؿٙٝ پب ًجیؼی  كجح پشػتبس دس ٌضاسؽدس پبیبٖ ؿیفت 

 ٔیجبؿذ
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 وحًٌ گشارش وًیسی پزستاری بٍ صًرت کامل

 

 

 ( ٔٙبػت تٛػي پضؿه ٚ ٌضاسؽ پشػتبسیprogress note( ٚ ػیش ثیٕبسی ) Observationلٌؼبً پشٚ٘ذٜ ثیٕبسی وٝ یه ؿشح حبَ ) 

  (Nurse recordٔٙبػت تٛػي پشػتبس داؿتٝ ثبؿذ اص خذٔبت تـخیلی دسٔب٘ی ثٟتشی ثٟشٜ ٔٙذ ٔی ).ؿٛ٘ذ 

 

 خصًصيات یك گشارش علمی ي صحيح

  

 ًشاحی ٚ اخشای ٔٙبػت ٔشالجتٟبی پشػتبسی اِضأی اػت. ٘ىتٝ صیش دس ثجت ٌضاسؽ كحیح خٟت پیـٍیشی اص اؿتجبٞبت احتٕبِی, 6سػبیت 

  

 Actual                                                     . حمیمت 5

 Accuracy                                                    . دلت 2

 Completeness Concies                    . وبُٔ ٚ ٔختلش 3

 Current ness                                                 . پٛیب 4

 Organization                                                   . ػبصٔب٘ذٞی 5

 Confidential                                            . ٔحشٔب٘ٝ 6

  

 وًیسی گشارش در حقيقت 

  

 سا ثیبٖ ٕ٘بیذ, اًلاػبت ٚالؼی ٔٙدشثٝ تفؼیش ٚ دسن اؿتجبٜ ٕ٘ی ٌشدد.ٌضاسؽ كحیح ثبیؼتی حمبیك 

 ٌضاسؽ ثبیذ ؿبُٔ اًلاػبت ػیٙی ٚ تٛكیفی دسثبسٜ پذیذٜ ٞبیی ثبؿذ وٝ پشػتبس ٔی ثیٙذ, ٔی ؿٛ٘ذ, ٔی ثٛیذ ٚ احؼبع ٔی وٙذ.

 خذا خٛدداسی ٕ٘بییذ. اص وبسثشد وّٕبتی وٝ ایدبد ؿه, تشدیذ ٚ یب اثٟبْ دس فشد خٛا٘ٙذٜ ٌضاسؽ ٔی ٕ٘بیذ -

 اػتفبدٜ ٘ىٙیذ. بٍ وظز می رسذ, ظاَزا ي ممكه استثٟیچ ػٙٛاٖ اص وّٕبتی چٖٛ  -

ٟبس ٔی داسد دچبس اختلاَ دس خٛاة اػت, لبدس ثٝ ا٘دبْ وبسٞبی خٛد ٘یؼت, حٛكّٝ كحجت ثب دیٍشاٖ سا ٘ذاسد, اظ ثیٕبس گشارش صحيح: -مثال

 اؿتٟبی خٛثی ثٝ غزا ٘ذاسد.

 .سػذ ٔی ٘ظش ثٝ افؼشدٜ ثیٕبس گشارش غلط:

 وًیسی گشارش در دقت

 ٔٛاسد ثجت ؿذٜ دسثبسٜ ثیٕبس ثبیؼتی دلیك ثبؿذ تب اػوبء تیٓ دسٔبٖ ثتٛا٘ٙذ ثٝ آٖ اػتٕبد وٙٙذ.

 مثال:

 ٔبیؼبت )آة( ٔلشف ٕ٘ٛدٜ اػت. cc 363  ثیٕبس گشارش صحيح:

 .اػت وشدٜ دسیبفت ٔبیؼبت وبفی ٔیضاٖ ثٝ ثیٕبس گشارش غلط:

 ًَٛ داسد. cm 5صخٓ ایدبد ؿذٜ دس سثغ تحتب٘ی ػٕت ساػت ؿىٓ  گشارش صحيح :

 ؿىبفذاس ٚ ثضسي ؿىٓ ٘بحیٝ صخٓ گشارش غلط:

 ( غیشاػتب٘ذاسد خذا خٛدداسی ٕ٘بییذ.Abbreviationدس تٟیٝ ٌضاسؽ اص وبسثشد ػلائٓ اختلبسی ) -

 ٌضاسؽ ٘ٛیؼی اػتفبدٜ وٙیذ.ػلائٓ اختلبسی اػتب٘ذاسد سا ٘یض دلیك ٞدی ٕ٘بییذ ٚ ػپغ دس -

دس ثجت ٌضاسؿبت پشػتبسی ثٝ ٞیچ ػٙٛاٖ ٘جبیؼتی الذأبت ٔشالجتی ٚ دسٔب٘ی وٝ تٛػي یه پشػتبس ا٘دبْ ٔی ؿٛد تٛػي پشػتبس دیٍشی ثجت یب  -

 چبست ٌشدد.

http://90nurse.blogfa.com/post/58
http://90nurse.blogfa.com/post/58
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 تٛػي چٝ وؼی ٚ چٝ صٔب٘ی ا٘دبْ ؿذٜ اػت.دس ٌضاسؿبت پشػتبسی دس استجبى ثب الذأبت دسٔب٘ی ٚ ٔشالجتی ثبیؼتی ثٝ ٚهٛح روش ٌشدد چٝ وبسی,  -

چٙب٘چٝ پشػتبس ٌضاسؿؾ دلیك ٚ ثب إًیٙبٖ ٘جبؿذ لب٘ٛ٘ذا٘بٖ ٘یض دس حیٌٝ وبسی خٛد ٚ لوبٚت دچبس ؿه ٚ اثٟبْ ٔی ٌشد٘ذ ٚ دس ٘تیدٝ سای  -

 كبدسٜ لبثُ اػتٕبد ٘یؼت.

ٜ ٔی ثبؿذ. أوبء ؿخق ثبیؼتی داسای ٔـخلبت صیش ثبؿذ: ٘بْ ٚ ػبُٔ دیٍش خٟت إًیٙبٖ اص كحت ٚ دلت ٌضاسؿبت داؿتٗ أوبء ٌضاسؽ دٞٙذ -

 ٘بْ خب٘ٛادٌی, ػٕت، ستجٝ، تبسیخ ٚ ػبػت

  

 کامل بًدن گشارش:

اًلاػبتی وٝ دس ٌضاسؿبت پشػتبسی ثجت ٔی ٌشدد ثبیؼتی وبُٔ ٚ دس هٕٗ ٔختلش ٘یض ثبؿذ. ٘ٛؿتٝ ٞبی ٔختلش دسن آػب٘ی داسد ٚ ٘ٛؿتٝ ٞبی  -

 ٔـىُ اػت ٚ ٚلت سا تّف ٔی ٕ٘بیذ.ًٛلا٘ی خٛا٘ذ٘ؾ 

 دس تٟیٝ ٌضساؽ پشػتبسی ثبیؼتی اص وبسثشد وّٕبت غیشهشٚسی اختٙبة ٕ٘ٛد. -

  

 ٌضاسؽ ٔختلش ٌضاسؽ ًٛلا٘ی

اٍ٘ـتبٖ پبی چپ ٔذدخٛ ٌشْ ٚ كٛستی سً٘ اػت, اِتٟبة 

ٚخٛد ٘ذاسد, ثبصٌـت ٚ پشؿذٌی ٔٛیشٌی خٛة اػت, ٘جن 

٘جن سٚی پب دس ٞش دٚ پب سٚی پبیی دس پبی چپ لٛی اػت, 

 .ؿٛد ٔی   احؼبع

اٍ٘ـتبٖ پبی چپ ٌشْ ٚ كٛستی سً٘ ثٛدٜ, ثؼتش ٘بخٟٙب ٘ـبٖ 

ٔی دٞذ وٝ ثبصٌـت خٖٛ ًی دٚ ثب٘یٝ ا٘دبْ ٌشدیذ, ٘جن 

 + دٚ ًشفٝ ٚ ثذٖٚ اِتٟبة اػت. 4سٚی پبیی لٛی, 

  

 .ٕ٘ٛد اختٙبة هشٚسی غیش وّٕبت وبسثشد اص ثبیؼتی پشػتبسی ٌضاسؽ تٟیٝ دس         -

 پًیا بًدن گشارش:

  

دٝ ٌضاسؽ ٘ٛیؼی ثبیذ ثلٛست پٛیب ٚ ثذٖٚ تبخیش ا٘دبْ ؿٛد. تبخیش دس ٌضاسؽ وتجی ٚ ؿفبٞی ٔی تٛا٘ذ ػجت ثشٚص اؿتجبٞبتی خذی ٌشدد ٚ دس ٘تی

ؿفبٞی دس استجبى ثب افت فـبس خٖٛ ٔی  ٘یبصٞبی ٔشالجتی ثیٕبس ثب تبخیش ثشًشف ٌشدد .ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ٘بسػبیی ٚ تبخیش دس ثجت ٌضاسؽ ٚ یب ٌضاسؽ

 تٛا٘ذ ٔٛخت تبخیش دس اػتفبدٜ اص داسٚٞبی ٔٛسد ٘یبص حیبتی ٌشدد.

 تلٕیٓ ٌیشی دس استجبى ثب ٔشالجت اص ثیٕبس ثبیذ ثشاػبع اًلاػبت ٌضاسؽ ؿذٜ خبسی كٛست ٌیشد.

 فؼبِیتٟب ٚ ٚلبیؼی وٝ ثبیؼتی ثٌٛس خبسی ٚ ثذٖٚ ٚلفٝ ثجت ٌشدد ؿبُٔ:

 حیبتیػلائٓ  .5

 تدٛیض داسٚ ٚ الذأبت دسٔب٘ی .2

 آٔبدٜ وشدٖ ثیٕبس ثشای تؼتٟبی تـخیلی .3

 تغییش دس ٚهؼیت ػلأت .4

 پزیشؽ, ا٘تمبَ, تشخیق یب ٔشي ثیٕبس .5

 دسٔبٖ تغییشات ٘بٌٟب٘ی دس ٚهؼیت ثیٕبس .6

 ساسماوذَی گشارش: 

 ٔخلٛف اػتفبدٜ ٌشدد.اًلاػبت ثجت ؿذٜ ثبیؼتی داسای ٘ظٓ ثٛدٜ ٚ ػبصٔب٘ذٞی ؿٛ٘ذ ٚ ثٟتش اػت اص فشٟٔبی 

  

 محزماوٍ بًدن گشارش:

یٕبس سا وّیٝ ٌضاسؿبت ثبیذ ٔحشٔب٘ٝ ثبؿذ ٚدٚس اص دػتشع ٕٞشاٞبٖ ٚ ٚاثؼتٍبٖ ثیٕبس. ثیٕبسػتبٖ حك تىثیش ٞیچ یه اص اٚساق پشٚ٘ذٜ ثذٖٚ اخبصٜ ث

 ٘ذاسد.
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 گشارشات تلفىی:

 دس ٌضاسؽ اؿبسٜ ٕ٘بیذ: خٟت ثجت ٔىبِٕٝ تّفٙی ٚ تٟیٝ ٔذسن پشػتبس ثبیؼتی ثٝ ػٛأُ صیش

 اػت؟ ٌشفتٝ تٕبع ٔٛلغ چٝ        *

 اػت؟ ٌشفتٝ تٕبع وؼی چٝ        *

 ؿذ؟ كحجت وؼی چٝ ثب        *

 ؿذ؟ دادٜ اًلاػبتی چٝ        *

ٔیّی اوی ٚالاٖ  3, 2ثخؾ داخّی سا  332ٔؼئَٛ آصٔبیـٍبٜ آلبی وٕبِی ٔیضاٖ پتبػیٓ آلبی كبثشی ثیٕبس تخت ؿٕبسٜ  pm 53:22ٔثبَ: ػبػت 

 ٌضاسؽ ٕ٘ٛد.

 ٔحٕذی, پشػتبس ثخؾ

 تبسیخ, أوب

 دستًرات تلفىی: 

 ایٗ ٘ٛع دػتٛسات ٔؼٕٛلا ثیٗ پضؿه ٚ پشػتبس تجبدَ ٔی ؿٛد.

 پضؿه سا دس فشْ خبكی ثٝ ػٙٛاٖ ػٙذ دائٕی ثجت ٕ٘بیذ ٚ آ٘شا أوبء وٙذ. تٌشدد ٚ ػپغ پشػتبس دػتٛسادػتٛسات تّفٙی ثبیؼتی تٛػي تىشاس ٚاهح 

 ثٟتش اػت ایٗ ٘ٛع دػتٛسات فمي دس ٔٛاسد اٚسطا٘غ ٌشفتٝ ؿٛد.

 ٚهٛح پیغبْ دس ایٗ أش ثؼیبس ٟٔٓ ٚ هشٚسی اػت.

  

 :ٕ٘بیذ یبسی تّفٙی دػتٛسات أش دس احتٕبِی اؿتجبٜ اص پیـٍیشی دس سا پشػتبساٖ تٛا٘ذ ٔی  ٘ىبت صیش

 اص تب ٕ٘بئیذ ٌٔشح پضؿه اص دػتٛسات ٌشفتٗ صٔبٖ پضؿه دس دادٖ دػتٛسات تّفٙی ػدّٝ داؿت حتٕب ػٛالاتی سا دػتٝ ثٙذی ٚدس  چٙب٘چٝ        *

 .ؿٛد پیـٍیشی ٔٙبػت دسن ػذْ ٚ تفبٞٓ  ػٛء

 .ٕ٘بئیذ ٔـخق سا ثیٕبس پضؿىی تـخیق ٚ اتبق ؿٕبسٜ, ثیٕبس ٘بْ ٚهٛح ثٌٛس        *

 ضؿه تدٛیض ٕ٘ٛدٜ اػت ٔدذدا تىشاس ٕ٘بییذ.پ وٝ سا دػتٛسی ٞش        *

 .ٕ٘بئیذ وبُٔ دػتٛس دس سا پضؿه ٚ پشػتبس  ,ثیٕبس ٘بْ. ٕ٘بئیذ ثجت دلیك سا تّفٙی دػتٛسات صٔبٖ ٚ تبسیخ        *

 .ٔی ٌشدد  ٘فش پشػتبس تبئیذ ٚ ثٛػیّٝ ٞش دٚ ٘فش أوبء 2تٛػي لاصْ اػت دػتٛسات تّفٙی ٚ حتی دػتٛسات ؿفبٞی         *

  

 گشارش درد ي داري درماوی

 درد:

 ٘ـذٜ اسخبع ٚ ٔٙتـش ٚ ٔجٟٓ تیض،: دسد ویفیت 

 5-3:خفیف         4-7 ٔتٛػي      8-53:ؿذیذ شذت درد:

----53-9---------- 8 -7------ 6-5-4-------3-2-5-----------3-- 

 دسد فمذاٖ                 خفیف   ٔتٛػي                 ؿذیذ   دسد ثؼیبس ؿذیذ 

 صٚدٌزس دسد ٚ ٔتٙبٚة دسد ٚ ٔذاْٚ دسد ديرٌ درد:

 ػٛأُ تـذیذ وٙٙذٜ دسد ٚ ػٛأُ تخفیف دٞٙذٜ دسد

 تؼشیك ٚ تٟٛع ٚ سً٘ پٛػت ٚ ٘جن ٚ تٙفغ ٚ فـبسخٖٛ ٚ ٚاوٙؾ ٔذدخٛ

 داري درماوی :

 ٚاوٙـٟبی ٔتمبثُ داسٚیی دس كٛست ثشٚص  ٚ ٔبٖ ٔلشفٔمذاس داسٚ ٚ ساٜ ٔلشف داسٚ ٚ ص ٚ داسٚ ؿىُ ٚ داسٚ اػٓ 

 داسٚٞبی اختلبكی: ًَٛ ٔذت تدٛیض داسٚ
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 mixثٝ ًٛس ٔثبَ: ایٙفٛصیٖٛ داسٚٞبی 

SC inj, IM inj :-------< ٔىبٖ تضسیك 

IV line------<  ٔٛهغIV line   ساػت دػت لذأی ثخؾ ػفبِیه ٚسیذ------ 

 ID inj  -تتضسیك دلیك ٔىبٖ ٚ تؼت ثٝ ٘ؼجت ٚاوٙؾ ٚ تؼت ٔٛهغ ٚ تؼت خٟت ٔلشفی دص 

  

Drug Error ٚ داسٚ: ٔلشف اص أتٙبع 

 ٌضاسؽ اؿتجبٜ ٚ دص ٚ سٚؽ تدٛیض ٚ صٔبٖ ٚ فشد ٚ حزف دص ٚ داسٚی تبسیخ ٌزؿتٝ ٚ ًشیمٝ اًلاع ثٝ پضؿه ٔؼئَٛ ٚ ٔذاخلات ٚ ٚاوٙؾ ثیٕبس

Procedures Record 

  

Oxygen Therapy 

o )دلایُ ؿشٚع اوؼیظٖ دسٔب٘ی )ػلائٓ اختلاَ تٙفؼی 

o صٔبٖ ؿشٚع اوؼیظٖ دسٔب٘ی ٚ ًَٛ ٔذت اوؼیظٖ دسٔب٘ی 

o سٚؽ اوؼیظٖ دسٔب٘ی 

o ٔیضاٖ اوؼیظٖ دسٔب٘ی 

o ٚاوٙؾ فشد ٘ؼجت ثٝ اوؼیظٖ دسٔب٘ی  

Wound Dressing 

o ٓ٘بحیٝ صخ 

o ٓٚػؼت ٚ ا٘ذاصٜ صخ 

o  ِٖجٝ ٞبی صخٓ٘ضدیه ثٛد 

o ٚخٛد یب ػذْ ٚخٛد تشؿح 

o سً٘ ٚ ٘ٛع ٚ ٔیضاٖ تشؿح 

o ٖٚخٛد دس 

o ٛ٘ٛع ٔحَّٛ ؿؼتـ 

 ٚاوٙؾ ٔذدخٛ ٚ ػلائٓ ٟٔٓ ٕٞشاٜ صخٓ ٔب٘ٙذ تت ٚ دسد ٚ احؼبع ٍ٘شا٘ی

 تٛخٝ ثٝ خٛ٘شیضی ٚ ػّٕىشد ٔٙبػت دسٖ >-----دسٖ

Bladder Catheterization 

o ٝ٘ٞذف اص ػٙذاط ٔثب 

o ٘ٛع ػٙذ خٟت ػٙذاط 

o ػٙذ ػبیض 

o ثجت ٔب٘ٛسٞب لجُ اص ػٙذاط 

o ِٖٛحدٓ ٔبیغ ٔٛسد اػتفبدٜ خٟت فیىغ وشدٖ ثب 

o ٝ٘حدٓ ٚ سً٘ ٚ ٔٛاد خبسخی ٔٛخٛد دس ادساس پغ اص ػٙذاط ٔثب 

o ٛدس كٛست ؿؼتـٛ: حدٓ ٚ ٘ٛع ٔحَّٛ ؿؼتـٛ ٚ حدٓ ٚ سً٘ ٔٛاد ثشٌـتی ٚ ٚاوٙؾ ٔذدخ 

N.G.T insertion 

 ٌبٚاط:

o ٌدلایل لًلٍ گذاری معذ 

 ٔذاْٚ ٚ ٔتٙبٚة: ٌبٚاط ٘ٛع         ·
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 ٌبٚاط ٔحَّٛ ٘ٛع ٚ حدٓ         ·

 ٌبٚاط اص لجُ ٔؼذٜ دس ٔٛخٛد ٔبیغ حدٓ         ·

 سً٘ تشؿحبت ثشٌـتی اص ٔؼذٜ         ·

 لاياص:

o دلایُ لاٚاط 

o ٘ٛع ٚ حدٓ ٔحَّٛ لاٚاط 

o حدٓ ٚ سً٘ ٔٛاسد ثشٌـت 

o ٛٚاوٙؾ ٔذدخ 

 CPR وكات اساسی در ثبت گشارش

o ٖ(تٙفغ یب  ٚ ٘ٛع ایؼت )فمذاٖ ٘جن صٔب 

o صٔبٖ ؿشٚع احیبء لجّی ٚ سیٛی   CPR 

o سیتٓ لّجی دس صٔبٖ ؿشٚع داسٚ دسٔب٘ی ٚ پغ اص اخشاء داسٚ دسٔب٘ی 

o ٖٛسیتٓ لّجی دس صٔبٖ ؿشٚع دفیجشیلاػیٖٛ ٚ پغ اص دفیجشیلاػی 

o  ٌزاسی ٚ اوؼیظٖ دسٔب٘ی ٚ تدضیٝ ٌبصٞبی خٖٛ ؿشیب٘ی ِِٝٛABG 

o  دفیجشیلاػیٖٛ ٚ ٚاوٙؾ ثیٕبس ٘ؼجت ثٝ دفیجشیلاػیٖٛتؼذاد ٚ ٚات 

o .داسٚدسٔب٘ی)٘ٛع ٚ دص ٚ صٔبٖ ٚ اػٓ فشدی وٝ داسٚ سا ثشای ثیٕبس تدٛیض ٚ تضسیك ٔی ٕ٘بیذ 

o ٚاوٙؾ ٔشدٔىٟب 

o افشاد ػوٛتیٓ احیبء 

o  ٕٝصٔبٖ خبتCPR 

 مشكلات بالقًٌ قاوًوی در ثبت گشارش

o  ٘جبؿذٔحتٛی ٌضاسؽ ٔٙؼىغ وٙٙذٜ ٘یبصٞبی ثیٕبس 

o ٔحتٛی تٛكیف وٙٙذٜ ٔٛاسد غیش ػبدی ٘جبؿذ 

o ٚخٛد خي ٚ فوبی خبِی ثیٗ خٌٛى ثجت ؿذٜ ٌضاسؽ ٘ٛیؼی 

o أوبء ٌضاسؿبت تٟیٝ ؿذٜ پغ اص أوبء فشد دیٍش 

o تحشیف ٌضاسؽ 

o ٚخٛد چٙذ ٘ٛع دػت خي دس تٟیٝ یه ٔٛسد ٌضاسؽ 

o ٘بخٛا٘ب ثٛدٖ ٌضاسؽ 

o دسٞٓ ثشٕٞی ٚ وثیفی ٌضاسؽ 

o ٚ ٔتٙبلن ٌضاسؽ ٚ صٔبٖ  خب افتبدٖ تبسیخ 

o لان ٌشفتٗ ثخـی اص ٔحتٛای ٌضاسؽ ٘ٛیؼی 

o ْٚثجت لجُ اص ا٘دبْ ٔذاخّٝ ٔٛسد ِض 

 وكاتی در خصًص گشارش وًیسی

 خٟت ثجت ٌضاسؽ پشػتبسی اص ثشٌٝ ٞبی اػتب٘ذاسد اػتفبدٜ ٕ٘بییذ. -5

 خٟت ثجت ٌضاسؽ پشػتبسی فمي اص خٛدوبس آثی یب ٔـىی اػتفبدٜ ٕ٘بییذ. -2

 سا خٛا٘ب ٚ ٔشتت ثٙٛیؼیذ.ٌضاسؽ  -3

 ٔـخلبت ثیٕبس سا دس ثبلای اٚساق ٌضاسؽ ثٌٛس وبُٔ دسج ٕ٘بییذ. -4

 اػتفبدٜ ٕ٘بییذ. 24اِی  5خٟت ثجت تبسیخ ٚ ػبػت ٌضاسؽ ٘ٛیؼی اص اػذاد  -5
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 ٚهؼیت ػٕٛٔی ٚ ٕٞٛدیٙبٔیه ثیٕبس سا ثش اػبع ػلایٓ ثبِیٙی ٚ آصٔبیـٍبٞی ثجت ٕ٘بییذ. -6

 هشثبٖ لّجی تٙفؼی ثیٕبس ٚ ػّٕىشد ػیؼتٕٟبی حیبتی ثذٖ سا ثجت ٕ٘بییذ.تؼذاد ٚ آًٞٙ  -7

داؿت دس كٛست اػتفبدٜ اص ٞش ٌٛ٘ٝ ٚػبیُ ٔىب٘یىی )ٚ٘تیلاتٛس ، ٔب٘یتٛسیًٙ ، هشثبٖ ػبص ٚ......( خٟت ٔشالجت اص ثیٕبس تٛهیحبت لاصْ سا یبد -8

 ثجت ٕ٘بییذ. "ثیٕبس سا حتٕبٕ٘بییذ. ٚهؼیت خٛاة ٚ اػتشاحت ٚ ٔیضاٖ فؼبِیت ٚ ٚهؼیت دفؼی 

 ثیب٘بت ٚ ٘ـب٘ٝ ٞبیی سا وٝ ثیٕبس ثیبٖ وشدٜ اػت ثب اػتفبدٜ اص وّٕبت خٛد ثیٕبس سا یبدداؿت وٙیذ. -9

 تٕبْ الذأبت داسٚیی ٚ دسٔب٘ی سا ٕٞشاٜ ثب ػبػت اخشای آٟ٘ب ٚ روش ٚاوٙـٟبی ثیٕبس ٘ؼجت ثٝ الذأبت ٔشثًٛٝ ثجت ٕ٘بییذ . -53

 مات پزستاری قبل اس اجزای آوُا اجتىاب ومایيذ.اس ثبت اقذا -55

 پغ اص ٔـبٞذٜ ٞش ٌٛ٘ٝ ٚهؼیت غیش ػبدی یب اسائٝ ٔشالجت ٞبی خبف )ایضٚلاػیٖٛ( دس اػشع ٚلت الذاْ ثٝ ٌضاسؽ ٘ٛیؼی ٕ٘بئیذ. -52

 جت ٕ٘بییذ.دس ٌضاسؽ ، ٔشالجتٟبیی سا وٝ خٛد اسائٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ یب ثش اخشای آٟ٘ب ٘ظبست داؿتٝ ایذ ث "ا٘حلبسا -53

 الذأبتی سا وٝ ثبیذ دس ؿیفت ٞبی ثؼذی ا٘دبْ ٚ یب پیٍیشی ؿٛ٘ذ سا ٌضاسؽ ٕ٘بییذ. )آٔبدٌی خٟت آصٔبیـبت پبساوّیٙیىی ، تـخیلی ، خٛاة -54

 ٔـبٚسٜ ٞب ٚ ...(

خب٘جی داسٚٞب ٔٛاسد ٔـبٞذٜ ؿذٜ سا دس كٛست ثشٚص ٔٛاسد غیش ًجیؼی دس ٚهؼیت ٕٞٛدیٙبٔیه ثیٕبس ، آصٔبیـبت پبساوّیٙیىی ٚ ٔـبٞذٜ ػٛاسم  -55

 ػلاٜٚ ثش ثجت دلیك دس ٌضاسؽ ، دس كٛست هشٚست ثٝ پضؿه اًلاع دٞیذ.

دسیبفت ٔی وٙذ ٚ یب ٘یبص ثٝ وٙتشَ ٔیضاٖ خزة ٚ دفغ ٔبیؼبت داسد ػلاٜٚ ثش چبست دس ثشٌٝ ٞبی  TPN یب ٚسیذی ٔبیؼبت ثیٕبس وٝ كٛستی دس –56

 ٌشافیىی اػتب٘ذاسد ، ٔیضاٖ آٖ سا دس پبیبٖ ٞش ؿیفت ٔحبػجٝ ٚ دس ٌضاسؽ پشػتبسی لیذ ٕ٘بییذ.

 بییذ.ٕ٘ ثجت ؿٛد دادٜ اًلاع پضؿه ثٝ ثبیذ ثشٚص كٛست دس وٝ سا ای ٘ـب٘ٝ ٚ ػلائٓ ٞشٌٛ٘ٝ –57

 ثجت ٞش ٌٛ٘ٝ حبدثٝ یب اتفبلی وٝ ػلأتی ثیٕبس سا ثٝ ٔخبًشٜ ا٘ذاختٝ )ػمٛى ، اؿتجبٞبت داسٚیی ٚ ....( هشٚسی اػت. -58

 دػتٛسات اخشا ٘ـذٜ پضؿىبٖ سا ثب روش ػّت ثجت ٕ٘بییذ. -59

 ص داسٚ ، تبسیخ ٚ ػبػت ؿشٚع ، صٔبٖ ٚ ساٜ تدٛیض(.وّیٝ اًلاػبت هشٚسی دس ٔٛسد دػتٛسات داسٚیی اخشا ؿذٜ سا ثجت ٕ٘بییذ )٘بْ داسٚ ، دٚ -23

 دس كٛست ٘یبص ثٝ ثجت ٌضاسؽ تّفٙی ، ؿشایي صیش سا ثٌٛس وبُٔ سػبیت وٙیذ: -25

 پشػتبس أوبء ؿٛد 2دػتٛس تّفٙی دس ثشٌٝ دػتٛسات پضؿه ثجت ٚ تٛػي  25-5

 ػبػت ثٝ أوبء پضؿه ٔشثًٛٝ سػب٘ذٜ ؿٛد. 24دػتٛس تّفٙی ظشف ٔذت  25-2

صٔبٖ ثشلشاسی تٕبع تّفٙی ، ٘بْ ٚ ػٕت ؿخلی وٝ ثب ٚی تٕبع ٌشفتٝ ؿذٜ، ٘بْ ؿخق تٕبع ٌیش٘ذٜ اًلاػبت دادٜ ؿٛد ٚ اًلاػبت ٌشفتٝ  25-3

  ؿذٜ ثجت ؿٛد.

 .وٙیذ اختٙبة آٟ٘ب وشدٖ ػیبٜ یب ٌشفتٗ لان ٚػیّٝ ثٝ ٌضاسؽ دس اؿتجبٜ ػجبسات تلحیح اص -22

 اسؽ ؿشایي صیش سا ثٌٛس وبُٔ سػبیت وٙیذ:خٟت تلحیح ٔٛاسد اؿتجبٜ دس ٌض -23

 ثش سٚی ٔٛسد اؿتجبٜ خي ثىـیذ ثٝ ٘حٛی وٝ لبثُ خٛا٘ذٖ ثبؿذ. 23-5

 ادأٝ دٞیذ. Error«یب « اؿتجبٜ»سا ٘ٛؿتٝ ٚ ٌضاسؽ كحیح سا ثؼذ اص وّٕٝ « Error»یب « اؿتجبٜ»دس لؼٕت ثبلا ٚ یب خّٛی ٔٛسد اؿتجبٜ وّٕٝ  23-2

 ػٕت خٛد سا پغ اص ثجت ٔٛسد فٛق دس ٌضاسؽ ثٙٛیؼیذ.تبسیخ ، ػبػت ٚ  23-3

 اص ٔٛاسدی وٝ ٔٙدش ثٝ تحشیف ٌضاسؽ ٔی ؿٛد اختٙبة وٙیذ اص خّٕٝ: -24

 اهبفٝ ؿذٜ اػت. "اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ ٔٛاسدی ثٝ ٌضاسؽ ثذٖٚ آ٘ىٝ تؼییٗ ؿٛد وٝ ٔٛاسد ٔزوٛس ثؼذا 24-5

 دسػت دس ٌضاسؽ پشػتبسیثجت اًلاػبت ٘ب 24-2

 بِت ٔٙذسج دس ٌضاسؽ پشػتبسی خبی خبِی ٚخٛد ٘ذاؿتٝ ثبؿذ.دس ثیٗ ٌٔ -25

 دس كٛست اػتفبدٜ اص اختلبسات دس ٌضاسؽ پشػتبسی ، اختلبسات لبثُ لجَٛ ثیٗ إِّّی سا ثىبس ثجشیذ. -26

 آٔٛصؿٟبی اسائٝ ؿذٜ ثٝ ثیٕبس سا دس ٌضاسؽ پشػتبسی روش ٕ٘بییذ. -27

 ٌضاسؽ ٕ٘بییذ "٘ی ثیٕبسػتبٖ سا تٟذیذ ثٝ تؼمیت ٔٛاسدی ٕ٘بیذ، دلیمبٔؼئِٛیٗ دسٔب "دس كٛستی وٝ ثیٕبسی ؿفبٞب -28

  د.ػتبس ٔشثًٛٝ ثٝ ًٛس خٛا٘ب ثجت ؿٛا٘تٟبی ٌضاسؽ پشػتبسی ٚ الذأبت داسٚیی ثٝ ًٛس وبُٔ ثؼتٝ ؿٛد ، ٘بْ ٚ ػٕت پش -29


