
 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني  زنجان 

 بيمارستان حضرت اميرالمومنين )ع( خدابنده 

 دفتر بهبود کيفيت 

 CT-AEC-POL-02کد سند:

 16/5/94تاریخ تدوین:

 7/1400/ 1تاریخ آخرین بازنگری: 

 تاریخ ابلاغ:

 1401/ 1/7تاریخ بازنگری بعدی: 

 05شماره ویرایش: 

 نحوه و اندیكاسيون های پذیرش و ترخيص بيماران در بخش های ویژه  عنوان خط مشي و روش:  

 دامنه خط مشي و روش: بخش ویژه

 مسئول پاسخگوی خط مشي و روش: سرپرستار بخش های ویژه 

 کادر باليني،بيماران :ذینفعان و فرآیند صاحبان

 بيانيه خط مشي و روش

 هدف: عملكرد سریع در امر پذیرش، عملكرد سریع در امر ترخيص و جلوگيری از آسيب به بيمار 

 چرایي:لزوم استفاده از تختهای ویژه جهت نيازمندان واقعي 

 سياست: تشخيص و پذیرش مواردی که بيمار نياز به بستری در بخش ویژه دارد

 تعاریف:کليه واژه ها و کلمات مورد استفاده در این سند واضح مي باشد و نيازی به تعریف نيست  

 روش اجرا: 

 :است زیر موارد  شامل خاص مراقبت به  نياز و ویژه شرایط دارای بيمار بيمارستان این در( 1

  دارد ونتيلاتور  و مصنوعي  هوایي راه به نياز که تنفسي  -قلبي اختلال با بيمار*

    شود مي  جراحي از بعد و حين  حياتي های ارگان آسيب به منجر که بيمار حيات کننده  تهدید  مشكلات  و تنفسي -قلبي نارسایي* 

  سر  به خصوصا تصادفات و ضربات* 

   دیناميک همو ناپایداری* 

  هایپوولمي دنبال  به همودیناميک اختلالات* 

   عضلاني   ضعف ریتمي، دیس هایپوکالمي،  و  هایپرکالمي  گليسمي، هيپر هيپرگليسمي،کمای*

  و هستند برخوردار  بالایي ریسک از جراحي و  قلب بيهوشي، متخصص  مشاوره قبيل  از عمل، از قبل ارزیابي در که جراحي عمل  نيازمند بيماران* 

   ریوی ترشحات تخليه  و پاکسازی جهت  ریه فيزدوتراپي  به نياز. باشند مي  عمل از پس  ویژه  مراقبت نيازمند

  ریه آمبولي* 

   مداوم تشنج*



*CVA هوشياری سطح تغييرات  با  

   کليه حاد  نارسایي* 

  و  گردد مي  تكميل پرستار توسط بيمار هر برای اوليه ارزیابي  فرم و گرفته صورت وقت اسرع در مشاوره یا و معالج پزشک توسط بيمار ارزیابي( 2

 . گردد  مي خواست در یو سي آی به انتقال برای بيهوشي مشاوره  بيمار جهت ها  بخش در همچنين

 .  گردند مي  مطلع  درماني و  مراقبتي پيامدهای از بيمار خانواده و بيمار( 3

   یو سي ای در پذیرش  کاندید های گروه

  انجام  قابل مهم  امر این ویژه  های مراقبت بخش از خارج در  که هستند داخلي های درمان  پایش نيازمند  که ناپایدار وضعيت با  بيماران:   یک گروه(1

 . نيست

  مثل باشند  مي سریع درماني  مداخلات و تهاجمي پایش  نيازمند  و  هستند باليني  وضعيت در ناگهاني اختلال بالای  خطر در که  بيماراني: دوم  گروه(2

 . کنند مي پيشرفت اورژانس جراحي و  حاد شرایط سمت به ناگهان و  داشته مزمن بيماری که بيماراني

 . دهد  مي تخفيف را بيماری حاد شرایط یو سي آی بخش در بستری  اما است کم ای زمينه بيماری از آنها بهبودی احتمال که بيماراني:  سه گروه( 3

  بالا احتمال  با   مرگ به منجر و  ناپذیر برگشت آنها  مراقبت نوع  و برند  نمي بحراني مراقبت از ای فایده اصلا یا  و  کم بسيار  که بيماراني:  چهار گروه(4

 . شود مي

 عمل  اتاق  از بيمار پذیرش

 .کند  مي  ثبت بيمار پرونده   در و صادر  را ویژه بخش  در بيمار بستری بيهوشي، متخصص  یا  معالج پزشک*

 . دهد مي  اطلاع را ویژه بخش در بيمار بستری  لزوم و  گرفته تماس ویژه  بخش مسئول پرستار با ریكاوری مسئول*

  مي بازبيني و بررسي بيمار مسئول پرستار  توسط بيمار انتقال برای لازم امكانات کليه ،  ویژه بخش در بيمار بستری شرایط شدن آماده از پس*

 . گردد

 شرایط بروز صورت در و  کند  مي مانيتور  ، انتقال مسير  در را بيمار مرتبا و  نكرده رها را بيمار ای لحطه بيمار، انتقال هنگام  بيمار، مسئول پرستار*

 . کند  مي اعلام  را 99کد  بلافاصله ، بحراني

 موارد سایر و حياتي  علایم  و نموده وصل بيمار  به را لازم اتصالات کليه سریعا  و بستری ،  شده مهيا تخت روی بر را بيمار ، بيمار مسئول پرستار*

 . نماید   مي ثبت و کنترل را بيمار score مانند 

 :  بخش در بستری حال بد بيماران پذیرش

 . نماید مي خواست در را یو سي آی به بيمار انتقال جهت بيهوشي مشاوره   یو، سي آی به بيمار نياز صورت در معالج پزشک*

 . کند  مي صادر را یو سي آی به بيمار انتقال دستور نياز صورت در بيمار بحراني شرایط و  بندی الویت طبق و کرده ویزیت را بيمار بيهوشي پزشک*



 

 

 . نماید مي ثبت بيماری سير برگه در را شده داده  اطلاعات و  نموده مطلع  درماني و  مراقبتي پيامدهای از را بيمار  خانواده و  بيمار ،  معالج پزشک*

  ویژه بخش از بيمار انتقال یا ترخيص

    شوند مي منتقل بخش به بيماران و  نداریم مستقيم ترخيص  شخصي رضایت جز یوبه  سي آی بخش در

 . کند  مي ثبت بيمار پرونده  در و صادر را بيمار انتقال ،دستور  معالج پزشک*

 .  دهد مي  تحویل را بيمار هماهنگي طبق سپس و  دهد  مي اطلاع مقصد  بخش پرستار به را بيمار انتقال شيفت، مسئول پرستار*

 ویلچر-پرونده بيمار -مصرفي و مخصوص بخش های ویژه امكانات و تسهيلات: تجهيزات 

 منابع و مراجع: تجربيات بيمارستان

 نحوه نظارت: نظارت مستقيم و بررسي پرونده بيماران به صورت مشاهدات دوره ای 

 امضاء  - سمت نام و نام خانوادگي  

 مدیر خدمات پرستاری علي قائم پناه   تهيه کنندگان

   ICUمسئول  منيژه بابایي 

 سوپروایزر آموزشي  فریدون سعادتي  

 

 مدیر خدمات پرستاری علي قائم پناه   تایيد کننده 

 رئيس بيمارستان دکتر حامد سبحاني   تصویب و ابلاغ کننده 

 

 


